


—
R A S A A S A e S B D O S R R 5 R

CONTENIDOS

MUSCULOS

ENFERMEDADES ALIMENTACION SANA



. i
y

CONCEPTOS

QUEREMOS CONSEGUIR

CONOCIMIENTO Y CUIDADO DE
NUESTRO CUERPO

PREVENIR LA OBESIDAD INFANTIL
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VOCABULARIO




LISTA DE FUNCIONES EJECUTIVAS

AIENSIONISOSTENIDR |2 capacidad de

seguir prestando atencion a una situacion o
tarea a pesar de la distraccion, la fatiga o el
aburrimiento.

(GESTIONIDERTIENROH |2 capacidad de

calcular cuanto tiempo tiene, como asignarlo y
como mantenerse dentro de los plazos.



MOTIVO
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COMUNIDAD
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AUDIENCIA
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PRODUCTO

ELABORAR

UN LIBRO

D)=
RECETAS
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CONTENIDO “MUSCULOS”




PREGUNTAS

¢QUIEN ES?

¢QUE LE HA PASADO?

¢POR QUE SE HA VUELTO TAN FUERTE?
¢QUE MUSCULO CONOCEIS?

TOCAR LOS BICEPS / TRICEPS / ABDOMINALES



VIDEOS CORTOS - MUSCULOS

PIAK 3] Q
TV Pablica




VERDADERO O FALSO

LOS MUSCULOS DEL BRAZO SON LOS
CUADRICEPS > Vo F

LOS MUSCULOS DE LA PIERNA SON LOS BICEPS
>VoF

LOS MUSCULOS DEL BRAZO SON LOS BICEPS Y
TRICEPS > Vo F

LOS MUSCULOS DE LA PIERNA SON LOS
CUADRICEPS - Vo F
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CONTENIDO "HUESOS”

ACADEMIA
OPLAY |



Ginés Ciudad-Real Nufiez ELCUERPO HUMANO LOS HUESOS

SOPAS DE LETRAS EL CUERPO HUMANO: HUESOS
nivel inicial

Encuentra los diferentes huesos del cuerpo
humano, situados en posicién horizontal y
vertical.
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CUBITO HUMERO RADIO FEMUR FRONTAL

WilkiSQ0eres http://www.orientacionanduijar.es

ESQUELETO HUMANO

correspondientes:

Escribe los nombres de los huesos en las casillas

HUESOS
CLAViCULA
PELVIS
HUMERO
TBIA
RADIO
CRANEO
COSTILLA

FEMUR

phitpmartinito


https://institutodeobesidad.com/2018/01/18/sabes-afecta-la-obesidad-la-salud-tus-huesos/
https://www.youtube.com/watch?v=lg8JdHrlwXw




Question )| * Triceps UNE CON FLECHAS
o  Abdominaes Tronco

Cabeaza

Answer )

Piemas
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PREGUNTAS

;QUIEN ES?
¢QUE LE PASA?
¢COMO SE SIENTE?

¢POR QUE?



" VISITA A UN MERCADO

* PENSAR EN UNA RECETA SALUDABLE
* COMPARAR PRECIOS Y VER QUE NECESITAN
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TALLER DE COCINA

BOLLERIA
REFRESCOS
GOLOSINAS

COCINA
PRECOCINADA




PRODUCTO FINAL
"PUBLICAR LAS RECETAS DEL TALLER DE COCINA EN
LA PAGINA WEB DEL COLEGIO”
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Con ilustraciones de Stephen Cartwright
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~—VIDEO DE COMO ELABORAR

UN RECETARIO
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EVALUAC

ION

RECETAS

4 MUY BUENO

3 BUENO

2 REGULAR

1 MALO

PRESENTACION

La receta tiene un atractivo
excepcional y una
presentacion util. Es facil
localizar todos los
elementos importantes. El
espacio en blanco, los
elementos graficos y/o el
centrado son usados con
efectividad para organizar el
material.

Las pdginas tienen un
atractivo y una presentacion
util. Todos los elementos
importantes son faciles de
localizar.

Las pdginas tienen una
presentacion util, pero
pueden parecer estar llenas
de informacién o ser
aburridas. La mayoria de los
elementos son faciles de
localizar.

Las pdaginas se ven llenas de
informacién o son confusas.
Es a menudo dificil localizar
elementos importantes.

ELECCION DEL COLOR

Los colores de fondo y el
tipo de letra, forman una
mezcla de colores
agradables.

Los colores de fondo y el
tipo de letra, desentonany
desluce un poco las recetas.

Los colores de fondo y el
tipo de letra no son muy
claras.

Los colores de fondo y el
tipo de letra, no dejan ver el
contenido de las recetas.

ORTOGRAFIAY GRAMATICA

No hay errores de
ortografia, puntuacion o
gramatica en las recetas.

Hay 1-3 errores de
ortografia, puntuacion o
gramatica en las recetas.

Hay 4-5 errores de
ortografia, puntuacién o
gramatica en las recetas.

Hay mas de 5 errores de
ortografia, puntuacion o
gramatica en las recetas.

ORIGINALIDAD

Todos los dibujos anadidos
en las recetas tienen que
ver con el contenido y
variados.

Todos los dibujos tienen que
ver con los contenidos,
aungue si aparecen de
forma escasa.

La mayoria de los dibujos no
tienen que ver con los
contenidos.

No expone dibujos en las
recetas.

DISENO, TAMANO Y FORMA

Las recetas aparecen con un
buen disefo, tamafio y
forma.

Las recetas aparecen con un
buen disefoy forma, pero
con un tamafio inadecuado,

para la presentacion.

Las recetas aparecen con un
mal disefio, pero con una
forma y tamafio adecuado.

Las recetas no presentan un
buen disefo, nj forma ni

tamafio apropiados.




